Mes résolutions pour le nouvel an

Au nouvel an beaucoup de gens décident de changer…At the new year many people decide to change.

Moi, je trouve que je suis trop gros, alors je maigrirai.   Je mangerai moins de chocolats et de frites et plus de légumes et de fruits.  Je ferai aussi plus de sport.  Je suis trop paresseux.  Je passe toute la soirée devant la télé. Je retrouverai mon ami au gymnase.   Martin

Moi, je travaille trop.   Je commence mes devoirs à 5 heures et je finis à 10 heures.  Je finirai mon travail plus tôt et regarderai la télé ou retrouverai aussi mes copines.  J’irai aussi au cinéma le weekend.  Colette

Je ne suis pas en forme.  J’arrêterai de boire et de fumer.   Je bois deux ou trois bières le soir et je fume 2 paquets de cigarettes par jour.  Je boirai de l’eau minérale et j’acheterai beaucoup de chewing gum.  Alain

Moi, je passerai mes examens au mois de juin et je ne travaille pas assez.  J’arrêterai de sortir tous les soirs et je travaillerai de 6 heures jusqu’à 8 heures et de 9 heures à 10 heures et demie.     Oui, je serai très sérieuse maintenant.  Je sortirai seulement le weekend.  Sylvie

1. C’est qui?  Ecris le nom de la personne-Martin, Colette, Alain ou Syvie

a)  Qui est trop travailleuse? ……….   
b)  Qui sort trop souvent? ………..

c) Qui a de mauvaises habitudes?……    d)  Qui regarde trop la télé?……….

e) Qui va aller plus souvent au cinéma? ……..

f)  Qui va manger des choses plus saines? ……….

g)  Qui va faire plus de sport? ………..
2. Comparing and contrasting

Trouve les expressions suivantes dans le texte:-Find the following expressions in the text-

1. I am too fat  …………………………

2. I am too lazy ………………………..

3. I work too much …………………….

4. I don’t work enough ……………………

5. I’m going to be very serious ………………………..

Saying what you are going to do

To say what you are going to do, use the verb aller-to go followed by the infinitive of the verb (ending -er, -ir or re)

Singular
Je vais-I am going to       Tu vas-You are going to   Il va-He is going to

Elle va-She is going to    On va-We are going to 

Plural
Nous allons-We are going to  Vous allez-You (plural) are going to

Ils vont-They (masc) are going to   Elles vont-they (fem)are going to

3. Trouve les exemples du texte:-Find the examples from the text

1. I am going to eat less.  ……………………………………..

2. I am going to do more sport ……………………………………..
3. I am going to meet my friend at the gym ……………………………………..
4. I am going to finish my work earlier ……………………………………..
5. I am going to go to the cinema ……………………………………..
6. I am going to stop smoking and drinking ……………………………………..
7. I am going to buy lots of chewing gum ……………………………………..
8. I am going to work ……………………………………..
9. I am only going to go out at the weekend ……………………………………..
4.  Maintenant comment dit-on ça en français?  Now, how do you say this in French?  use parts of aller above to help
a)  He is going to slim …………………………….

b)  She is going to be serious ………………………….
c)  We are going to eat more vegetables ………………………………..
d)  They (fem) are going to stop going out ………………………………
e)  You are going to go out on Saturday ……………………………
f)  They (masc) are going to eat healthier things………………………………….
5. Et toi? Réponds aux questions en français!  And you?  Answer the questions in French.

a)  Es-tu travailleur?/travailleuse? ……………………………………

b)  A quelle heure commences-tu les devoirs? ………………………………..

c)  A quelle heure finis-tu les devoirs?…………………………………………

d)  Fumes-tu? ……………………………..

e)  Sors-tu le weekend? ………………………………………..

f)  Manges-tu assez de légumes et de fruits?………………………………..

g)  Fais-tu du sport? ………………………………………….

Mes résolutions du nouvel an-my new year’s resolutions

Write your new year resolutions.  Say why by saying you are too (trop) with an adjective-look back in your book to find suitable words!

Je suis trop ………………. Je vais ……………..  I am too….  I am going to

or Je …….. trop.  Je vais arrêter de …………….. I’m going to stop ………

                             Je vais commencer à ………….  I’m going to start to ……

Les résolutions pour mon père/ma mère/mon meilleur copain

Write some desirable resolutions for your dad/mum/best friend etc.

Mon père/Ma mère/Julie est trop …………. Il/Elle va …………..
